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Ca’ Virginia Country House & Wellness

Una Green
Community Area
nel Nord
delle Marche

Luisa Vezzano




23 camere, ristorante, sala riunioni
centro benessere, il Ca’ Virginia
Country House & Wellness di San
Giorgio di Montecalvo in Foglia
offre un'ospitalita particolare nel
cuore delle colline che salgono dal
Mare Adriatico verso la dorsale
appenninica che divide le Marche
dalla Toscana piu a Occidente.
Albergo autenticamente ecologico,
un impatto zero per quanto riguarda
I'emissione di C@ il consumo di
combustibili fossili, il resort marchigiano
Si propone a una clientela amante della
natura, dello sport e dell'arte a meta
strada tra Pesaro e Urbino, del cui ducato
ha fatto parte nel periodo glorioso

del governo dei Montefeltro

ell'attivita ricettiva del nostro

borgo alberghiero non producia-

mo neppure un grammo di CO,,

l'anidride carbonica che concor-

re alleffetto serra” spiega Giaco-

mo Rossi, classe 1973, ammini-
stratore delegato del Ca’ Virginia Country House & Wellness
di San Giorgio di Montecalvo in Foglia a meta strad a tra Pe-
saro e Urbino.
“Il nostro € un vero albergo ecologico in quantaitizziamo com-
bustibili fossili e non rilasciamo anidride carbamiellatmosfera du-
rante le nostre attivita”.
Siamo nel centro di una conca naturale, circoddatzorbide colli-
ne verdeggianti, a una ventina di chilometri dalita adriatica mar-
chigiana. Pesaro, sulla costa, & a 25 chilometirerione Nord Est,
Urbino € a 18 chilometri in direzione Sud. Partdabiga’ Virginia la
strada per Urbino in particolare si snoda lungedtecdi morbidissi-
me colline coltivate in prevalenza a cereali. Bancorso ideale per
ciclisti, uno spettacolo idilliaco che stupisce peo chi € abituato a
vivere nelle grandi citta del nostro "n troppcderente abitato Paese:
piccoli borghi arroccati sulle cime dei poggh#dfino, niente traf'co,
campi coltivati "no allorizzonte, un senso dépr@si trascendente.
Esiste anche guesta Italia fortunata che riesgera ancora seguen-
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do le lancette di orologi che non conosconods stile accelerazioni
nevrotiche della vita moderna...

Il Ca’ Virginia Country House & Wellness & al oadituna tenuta agri-
cola di 100 ettari acquistata dai fratelli Rodsi ®80. Ersilio e Marino
(padre di Giacomo) Rossi hanno incominciato &tieita imprendito-
riale nel mondo dell'arredo nel 1964 con la FrRedisi, che nel 1973
e diventata Dimensione Home e in"ne Rossi Dimemsid995. In
Rossi Dimension lavorano la sorella minore difB@derancesca, e i
due cugini Simone e Andrea. |l fratello pit gioda@acomo Rossi,
Giovanni, classe 1999, frequenta la scuola elementa

La tenuta agricola faceva parte di un latifondo assco che risale
al 1400 di proprieta allepoca della famiglia dgdiiBorgo Massano.
Nella tenuta era presente l'antico borgo Ca’ Wir@iB800 metri dalla
strada provinciale), costituito dalla casa padrooalgli edi"ci annessi
per il "enile, il granaio e l'essiccatoio del tajmg coltivato lungo il "u-
me Foglia. Il "ume ha dato il nome alla localiéftg Foglia Secca), si
presume a causa di un ramo secco del "ume cd#¥gtitaita di colti-
vazione del tabacco, da cui deriverebbe anchmed @a’ Virginia (una
delle qualita pit pregiate del tabacco importafAuterica). L'azienda
agricola e stata data in af'tto (vi si coltivaimjpalmente cereali). Il
borgo con i tre ettari di terreno di pertinenzachaisito una diversa
vocazione diventando una country house resqoec@ismno nel cuo-
re del Ducato dei Montefeltro, al con"ne con tedgoa.

“Quando abbiamo deciso di dare una vocazionaiegtborgo, ab-
biamo posto al centro del progetto la conservazialwizzazione del-
la naturalita del luogo a partire dallimpattoestesibile del comples-
s0” spiega Giacomo Rossi. “Da qui la scelta dmlamgnia abbinata
al fotovoltaico e al solare. La geotermia e utgadiocalore rinnova-
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bile che consiste nello scambio dire tra la tempera-- S. .Gio
tura di super”cie e la temperaturasottosuolo tramite?
sonde che scendono in profonditéendo il giusto cli4StQ
ma allutenza sia in inverno che in e. Gia a pochi me=-
tri di profondita la temperatura dekeno sino si
mantiene costante tutto l'anno e il calo-

re viene recuperato dallinnovativa soi

da geotermica a spirale inventata dc.

la Energy Resources che permette «

raggiungere elevatissime prestazioni e

di ridurre i costi di realizzazione. Giaesta

speciale sonda, collegata a una p di calore aalore «
elevata ef'cienza, consente di riscre eare e
raffrescare e di produrre acqua csada ¢~

nitaria esclusivamente da fonte rinbi-vak

le rendendo il resort autonomo dal> dintc

vista energetico nel pieno rispetto im{lam-

biente. Per il Ca’ Virginia Country ke &se &

Wellness sono state utilizzate 12(de poste al-ste al-
la profondita di 8 metri. Limpianto una resa termica dii
80,4 KW per il funzionamento di tizzazione e acayia sanita-a-

di Montecalvo

in Foglia (PU)

SCHEDA ALBERGO

Ca’ Virginia Country
House & Wellness
Loc. Foglia Secca
61020 San Giorgio di Montecalvo in Foglia (PU)
Tel. 335 7636799
Fax 0721 478674
info@cavirginia.it
www.cavirginia.it
Proprieta: Ca’ Virginia & C. snc
Direttore: Giacomo Rossi (amministratore delegato)
Chef: Daniele Giulioni, Valerio Rossi
Camere: 23
Ristoranti: Locanda Ca’ Virginia (100 posti),
Il Convivio (120 posti)
Bar
Sala riunioni
Centro benessere Il Fienile
Parcheggio esterno

rgio

ria sia per il ristorante che per la sala conv&gniil centro benesse- di "amme libere, con i relativi problemi sia dusézza, di ef"cienza
re la resa termica e di 60,1 KW. Abbiamo abbitlatgeotermia an- e qualita del luogo di lavoro che di utilizzo dilmastibili fossili. La
che un impianto fotovoltaico di 200 KW e un impap@annelli solari  cucina Inoxpit & dotata di una centralina infooaatie regola i cari-
per il riscaldamento dellacqua sanitaria. Cia cidmsentito di essere chi elettrici utilizzati evitando che si raggiurmgpicchi di consumo.
del tutto autonomi, tanto € vero che vendiammleé Gestore del- Cid consente un concreto risparmio economicbailélte elettriche
la rete elettrica nazionale. In"ne, abbiamo ilagtala cucina a indu- e garantisce nel contempo la massima ef"ciedaacdeiha, che si
zione elettrica della Inoxpit che ci ha permessaitdire la presenza avvale di forni trivalenti, abbattitori di temperaf macchine del sot-
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IL TIPICO MARCHIGIANO IN CUCINA

“Fiore all'occhiello della nostra cucina é la costata marchigiana”
spiega Giacomo Rossi. “E una carne di qualita assoluta. Altri prodotti
di punta sono il prosciutto di Carpegna, la casciotta di Urbino e il

formaggio di fossa, tutti prodotti certi"cati con la DOP. La nostra

carta benessere inoltre abbina leggerezza e calcolo calorico senza

rinunciare minimamente alla sapidita dei piatti. Alcuni esempi:

carpaccio di manzo di razza Marchigiana con pere, julienne di sedano

e vinaigrette al basilico, 143 Kcal; tortino di farro con code di gamberi

tostate al sesamo su letto di soncino, 167,5 Kcal; cigno con spuma

di ricotta su vellutata di barbabietole, 218 Kcal; lombetto marinato
al sale grosso con confettura di cipolla rossa, 153 Kcal; risottino
carnaroli alla zucca con polvere di amaretti, 157,8 Kcal;
penne integrali con mirepoix di tonno fresco, rucola e pachino,
313 Kcal; zuppa di cannellini freschi e cicoria con dadini di pane
in cassetta, 136,5 Kcal; zuppa di cereali e verdure contadina con
crostoni dorati, 163,3 Kcal; "letto di nasello all'erba salvia con
insalata di cipolle rosse e patate, 242,3 Kcal; ventaglio di petto di

pollo al vapore su insalata di cavolo cappuccio e mela verde, 127,3

Kcal; battuta di manzo ai ferri, 166 Kcal; gran composizione di
verdure alla griglia, 79,5 Kcal; souf é alla vaniglia con gelato allo
yogurt, 95,7 Kcal; sigari ripieni con crema al té verde, 75,5 Kcal;

tortino di ricotta con cuore alle fragoline di bosco, 296 Kcal; budino ai
"ori d’arancio con salsa leggera alla cannella, 131 Kcal".

tovuoto, celle frigorifere e tutto cid che é irtispbile in una cucina
a elevate prestazioni qual € la nostra, in grasfgpdortare un carico
di lavoro che arriva a circa 220/240 copertistarante e sala poliva-
lente. Daniele Giulioni e Valerio Rossi (non épaw Giacomo, ndr)
sono i nostri giovani chef. La loro € una cucmargeche varia a se-
conda delle stagioni. Abbiamo anche un menu bendsse i piatti
riportano le calorie”.

Il progetto del resort € partito nel 2004, nel 2B&&omo Rossi ha
lasciato la Rossi Dimension, dove dirigeva luf'emmerciale, per
occuparsi a tempo pieno dello start up del Canidirglel luglio del
2007 hanno incominciato a operare ristorante e grimppo di came-
re, lFavvio de"nitivo € del luglio del 2008 cdtetle camere, sala riu-
nioni e centro benessere.

Quali sono stati gli altri parametri che hanno guid ato il vo-
stro lavoro?

“Ca’ Virginia & abbracciata dalle colline e daaeehi tipici di questa
zona e a colpo d'occhio si possono scorgeresuiteta i piccoli bor-
ghi e le rocche medievali che fanno parte del fdirateterritorio dal-
le caratteristiche ambientali, storiche e cultwliaditissima rilevanza,
uniche al mondo. Siamo alle porte di Urbino, a patdmetri dalle
pit celebri mete storico-culturali del territoriaraiigiano-romagno-
lo (San Leo, Gradara e San Marino). || completso éstrutturato
con cura nel rispetto dellarchitettura originaleienateriali della zo-
na af'nché anche il tempo passato possa comwattiarspiti sensa-
zioni uniche, la riscoperta delle origini, di tzami forti pit del tempo
insite nella cultura contadina marchigiana. IM@ginia Country ha
una capacita ricettiva di 23 camere (tre sono tappamti autosuf'-
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cienti), ricavate da un attento recupero delltistastorica, lasciando
inalterata la caratteristica degli ambienti; leer@nsi presentano l'una
diversa dallaltra con travi a vista, mattonirgietintonaci a calce. In
generale tutte le camere e gli alloggi sono dotitema di climatiz-
zazione geotermico, bagno con vasca o docdimrfrigssaforte, Tv
lcd satellitare, collegamento internet wi-" ccai@ (nelle camere). Le
camere doppie e singole sono fortemente carattedagli spazi ar-
chitettonici d'origine: travi a vista e sottotttotavelle, muri talvolta
irregolari. Le zone comuni sono molto ampie, fwm sain grande
camino. Dagli alloggi padronali sono state ricuatsuite: una con
un ampio soggiorno, l'altra con un'accoglientaustra soppalco, en-
trambe in grado di ospitare "no a 4 persone”.

Lasciata la strada provinciale, un lungo rettifteerato introduce al
borgo che si presenta con un corpo centrale ¢lzdashedi“ci adia-
centi. Il corpo centrale unisce tre distinti etiiazcordati a cerniera
attorno allingresso, caratterizzato da due vekmicircolari in le-
gno, al piano terra e al primo piano, che colldgdiicio principale,
con il centro benessere al piano terra e al piano omo e le camere
al primo piano. Gli altri due edi"ci contengoma la cucina al piano
terra e le camere al piano superiore, l'altrstidrante al piano terra e
altre camere al primo piano. Il bar € stato ctdld@la cucina e il ri-
storante. Un ascensore, nella zona di cerniesgntertdi raggiunge-
re direttamente il Centro benessere “Il Fienile’ atcupa un‘area di
450 metri quadrati tra il piano meno uno (affacaiath’esso allester-
no con ampie vetrate) con la zona umida (sauna tbagp, vasca con
acqua salata a 34 gradi, percorso Kneipp, falolafighiaccio, docce
sensoriali e zona relax) e il piano terra corab@ie per i massaggi e
i trattamenti estetici. La vasca idromassaggid (fetri) offre tre let-

20009



DOMANI
marzo 20009



COUNTRY HOUSE

FORNITOR]

Progettista:

architetto Walter Ricci

Progettista centro benesserearchitetto Marco Sommavilla

Direzione tecnica: geometra Francesco Damiani
Impiantistica: Ditta Salucci Franco

Cucina: Inoxpit

Forno trivalente: Rational

Abbattitore di temperatura: Irinox

Tv lcd: Easyliving, Samsung
Telefoni: Cisco IP Phone

Fan coil: Aermec

Sanitari: Ideal Standard

Minibar, cassaforte e phon

tini subacquei e una lama d'acqua. Progettisteedeb benessere é
l'architetto Marco Sommavilla di Predazzo cheslvaisoa pavimen-
tazione di pietra locale per la parte umida eduei per larea relax e
il piano terra con le cabine. Un foyer al piama tsciplina lingresso
al centro benessere, accessibile anche agliestpitii. | prodotti co-
smetici sono di Erika Damiani.

L'area dedicata alla ristorazione si avvale dipleadida e innovativa
cucina attrezzata da Inoxpiu, con le quattro@iagtduzione elettrica
al centro e tutta l'attrezzatura e gli spazi nexdges le varie lavorazio-
ni lungo i lati: ogni dettaglio € stato studiatagmggiungere i massimi
livelli in termini di funzionalita e di risparminezgetico.

Il ristorante occupa l'ex rimessaggio attrezbiodgb e comprende tre
ambienti distinti. E il rifugio ideale per traseoermomenti indimenti-
cabili gustando piatti di alta qualita legati gicsae ai pregi della cu-
cina del territorio. Vi si organizzano banchettin@nie, cene di gala,
pranzi di lavoro. La “Locanda Ca’ Virginia” fagédell'ala storica del-
la struttura con muri spessi, mattoni e sassafasta (l'opus incertum

a muro: Vitrifrigo degli antichi romani), enormi travature a sofittthi a volta che col-
Spugne: Elli Gamba Iegano le s'tanze, un.’a.tm(?sfera spguale |n.@ef.'m.ta una cgplenzg

. . . di 100 posti. “Il Convivio” &€ unampia sala di tdiri quadrati che si
Rubinetteria: Zazzeri . A .

— presta a essere allestita per banchetti. Haismftttravature in legno
Mobili BMP e torrioni materici in pietra. La sala puo ospitasea 130 persone. “Il
Ascensore: Bulgherini Giardino Aromatico” € l'incantevole zona verdardigo con piscina
Posate: Pinti 1929 privata, che si apre sulla valle del "ume Foglia.

Porcellane: Royal Porcelaine Thailand Gli §pe}2| eqgl e.lmbfen'u n'atlfrah che cwgondahmesprt offrono 100
Bico: ettari di straordinaria varieta tra boschi, radcoesi d'acqua”’ con-
Fotovoltaico: Energy Resources clude Giacomo Rossi. “Sono quanto di meglio si gesislerare per
Geotermico: GTB Bizzarri organizzare corsi di formazione, gite ed escualiioscoperta della
PMS: Hotimo Pos Zero Uno Informatica splendida natura circostante: running, trekkirayallo, bike, Nordic
Centro benessere: BeNess walking. Organizziamo in"ne battute al tartufogH, per raccoglie-
Arredamento: Dedra Arredo ree _de_gustare i SaPOYI straordinari d.l guestﬂ._terr .
La piscina esterna é stata collocata vicino edf&gcatoio del tabacco,

Lampade: Il Fanale sul retro rispetto alla reception dellalbergo. ¢
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LA CUCINA INOXPI"




